
- Het kind of de jongere is tussen 0-18 jaar

- Het kind of de jongere woont in de ons werkgebied.

- Het kind of de jongere heeft milde, niet-complexe psychische  
   klachten (beperkte uitval op verschillende levensdomeinen). 

Deze vraag is niet passend binnen het aanbod van de ELP. 
Contacteer de crisismodules binnen GGZ of bij een medisch risico, 

contacteer de spoed- en/of hulpdiensten. 

Staat de jongere op een wachtlijst voor 
gespecialiseerde hulp binnen GGZ? 

Is er sprake van een wachttijd die zonder 
tussenkomst van GGZ dreigt te escaleren?  

Minimale randvoorwaarden  
voor opstart bij ELP:


Is er sprake van een crisissituatie?

Ja Nee

Ja

Ja

Ja

Ja

Nee

Deze vraag is niet passend binnen het 
aanbod van de ELP.  

Deze vraag is niet passend binnen het 
aanbod van de ELP.  

Nee

Is er bij de jongere en/of zijn gezin nog voldoende kracht 
(copingsvaardigheden, veerkracht en hulpbronnen) om aan de 

situatie te werken? 

NeeJa: kies uit  
optie 1 of 2

- Inzichtverhogend werken

- Verhogen van zelfredzaamheid in het omgaan met de klachten

- Verhogen van veerkracht en copingsvaardigheden

- Verbeteren van emotieregulatie

- Aanspreken van en ondersteunen in de verantwoordelijkheid 
  van ouders en omgeving.  

Is de problematiek/vraag van die aard 
dat er nood is aan screening, assessment 
en indicatiestelling gericht op toeleiding?   

Is de problematiek/vraag van die aard dat er nood is aan 
kortdurende begeleiding:
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Deze vraag is niet 
passend binnen het 
aanbod van de ELP. 

Deze vraag is niet 
passend binnen het 
aanbod van de ELP. 

Deze vraag is passend binnen 
het aanbod van de ELP en kan 

worden aangemeld. 

Deze vraag is passend binnen 
het aanbod van de ELP en kan 

worden aangemeld. 

Nee

Nee

Bij twijfel, neem gerust contact op 
met het aanmeldpunt van 1G1P: 

057/37.00.00


